
4 Therapiewochen:
Für Senioren und Junggebliebene: 

„Gelenkschonender Muskelaufbau – 
physiotherpeutisch betreut“

✔ individueller Befunderhebung
✔ ausführlichem, physiotherapeu-
 tischen Erstgespräch
 ✔ individueller Trainingsplanerstellung
✔  physiotherapeutischer Betreuung

54,- €
ohne Vertragsbindung

Inklusive:

Montag - Freitag 8.00 - 12.00 Uhr / 13.30 - 20.00 Uhr

Wir bewegen Sie!

Therapie-Zirkel 
für Ihr Muskelaufbautraining

„Muskelaufbau - auch auf 
Privatrezept.“ 
Katrin Seitz, Physiothera-
peutin, Inhaberin BGZ
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